Chirurgische
Handedesinfektion

2. /-\
3.

Ausreichende und wiederholte Benetzung der anfangs trockenen ﬁ
4.

Hande und Verteilung des Desinfektionsmittels fir mind.

-
3 Minuten auf:
1. Unterarme bis zum Ellenbogen (immer ausgehend von den Handen) Ay O > ‘ 0
2. Innen- und AuRenflachen der Hiande
3. Zwischenrdume der Hande (ausgehend von beiden Seiten)

4. Daumen und Fingerspitzen

Kein Schmuck Keine Seifenreste und Korrekte Armhaltung Hautirritationen
und/oder Nagellack! feuchten Hande! nach Desinfektion! vermeiden!

Hinweise zur Handedesinfektion

Ziel: Deutliche Reduktion nosokomialer Infektionen
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